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027-253-8343

　当事業所は、（公財）老年病研究所附属病院を

はじめとしたグループ事業や地域の関係機関の

皆様との連携により、福祉と医療双方からの

地域包括ケアを提供いたします。

　介護が必要なご利用者様やそのご家族様の

思いを尊重して、心のかよいあう思いやりの

サービスをお届けし、皆様の心安らぐ幸せな

日々のお手伝いをさせていただきます。
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理事長

社会福祉法人 陽光会

高玉 真光

ケアプランセンター陽光
居宅介護支援事業所

福祉と医療の連携による
地域貢献を目指して

ケアプランセンター陽光
居宅介護支援事業所

CARE PLAN- CENTER
Y O K O

〒371-0852 前橋市総社町総社3051番地４
（ 特別養護老人ホームサンライフアネックス１F ）

前橋市指定  第1070107147号
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ISO9001:2015 認証取得

営業時間

事 業 所 案 内

ご相談・ご利用ともに無料です。
まずはお気軽にご連絡ください。

月曜日～金曜日
（ 年末年始・祝祭日除く ）

 午前８時３０分～午後５時３０分

営 業 日



最適なケアプランを作成し
心安らぐ 笑顔 サポート暮らしと あふれる日々の をさせていただきます。

〒371-0847 群馬県前橋市大友町3-26-8
公益財団法人
老年病研究所附属病院

TEL : 027-253-3311（代） FAX : 027-252-7575（代）

〒371-0846
群馬県前橋市元総社町2-1-9訪問看護ステーション ひまわり TEL : 027-252-3305

FAX : 027-253-8222

〒371-0023
群馬県前橋市本町1-17-4老年病研究所附属 高玉診療所 TEL : 027-223-1414

FAX : 027-225-0223

地域医療福祉連携室 TEL : 027-253-4108
FAX : 027-253-4135

群馬老人保健センター 陽光苑 TEL : 027-253-3310
FAX : 027-254-3302

〒371-0847
群馬県前橋市大友町3-26-8認知症疾患医療センター TEL : 027-252-7811

FAX : 027-253-4135

〒371-0847
群馬県前橋市大友町3-22-9

居宅介護支援事業所
ケアプランセンター老研

TEL : 027-253-3398
FAX : 027-254-3836

前橋市地域包括支援センター 西部 TEL : 027-255-3100
FAX : 027-254-3836

グループホームひまわり TEL : 027-253-3322
FAX : 027-254-3836

（公財）老年病研究所グループ全景

軽費老人ホーム ケアハウス元総社

（公財）老年病研究所附属病院

〒371-0855 群馬県前橋市問屋町1-5-4社会福祉法人 陽光会 TEL : 027-256-7788（代） FAX : 027-256-7755（代）

〒371-0846
群馬県前橋市元総社町2-1-7

TEL : 027-256-7782
FAX : 027-256-7789軽費老人ホーム ケアハウス元総社

〒371-0852
群馬県前橋市総社町総社2724-1

TEL : 027-280-5533
FAX : 027-280-5532介護付有料老人ホーム サンヒルズ総社

TEL : 027-280-4165
FAX : 027-280-4167特別養護老人ホームサンライフアネックス

介護付有料老人ホーム サンヒルズ総社

特別養護老人ホームサンライフアネックス

TEL : 027-253-4165
FAX : 027-253-4166特別養護老人ホーム サンライフ問屋町

特別養護老人ホーム サンライフ問屋町

TEL : 027-256-7781
FAX : 027-256-7787

訪問介護事業所
ホームヘルパーステーション元総社

〒371-0852
群馬県前橋市総社町総社3051-4

TEL : 027-255-2525
FAX : 027-255-2527

学童保育所
ひかり学童クラブ

TEL : 027-253-8343
FAX : 027-253-8347

居宅介護支援事業所
ケアプランセンター陽光

TEL : 027-256-7780
FAX : 027-256-7783

通所介護事業所
デイサービスセンター元総社

〒371-0855
群馬県前橋市問屋町1-5-4

介護にかかわる日常生活全般のご相談に応じて、介護保険の利用に必要な「 要介護認定 」の申請や「 ケアプラン 」の作成を行う事業所
です。ご利用者様やご家族様が安心して快適な生活をおくることができるようケアマネジャーがご自宅へ訪問してサポートいたします。

④結果の通知

⑤ケアプランの作成

⑥サービスの利用開始

①介護相談

②要介護認定申請

③要介護認定

ご利用者様やご家族様のお困りごとを
伺います。

「 訪問調査 」と「 主治医意見書 」をもとに
各市町村が認定します。

原則申請をしてから30日以内に認定結果が
通知されます。

ケアマネジャーがご利用者様のご要望や状況に応じた
ケアプランを作成いたします。

ご要望や状況の変化に合わせて随時利用サービス
（ ケアプラン ）の見直しを行います。

ご利用者様やご家族様に代わって要介護認定申請を
代行します。

ご利用者様
にとって

当事業所は個人情報

保護基本方針を定め

個人情報保護に厳重

な注意を払い、法令に

則し適正に取り扱って

おります。

個人情報の保護

居宅介護支援事業所とは

介護保険サービスの利用までの流れ

関連施設 Institution

ひとりで悩んでいませんか？

当事業所はそんな皆様の
お困りごとを解決します!!

ご相談
内容

介護保険のことを
知りたい

家族の介護について
相談したい

そろそろ一人暮らし
が心配になってきた

福祉用具をレンタルしたい
（ベッド・車椅子・歩行器・手摺等）

福祉用具を購入したい
（ポータブルトイレ・シャワーチェア等）

家族旅行の時などに
少しの間預けたい ... etc

退院後の生活
が心配

家での入浴が
大変になってきた

リハビリがしたい

住宅の改修がしたい

物忘れが進み家族
だけでの介護が大変
になってきた

調理や掃除が大変に
なってきた

買物をお願いしたい

ご利用者様の情報
を守ります


